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le regard Les points dAcupression contre lacn, pour une peau saine et un teint clatant Les exercices pour lutter
contre le mal de tte Les Astuces 2-en-1: Profitez de votre routine de soin habituelle. Des recettes faciles de soins
anti-ge pour le visage faire soi-mmeTout ce dont vous avez besoin est ce guide, et. . . vos mains!Anne Coss est
Praticienne Certifie dAcupression (USA , France). Elle est forme au Shiatsu traditionnel, au Zen Shiatsu, au Jin
Shin Do, la Rflexologie Plantaire, au Touch for Health, et au Reiki. Elle est galement diplme du MBA HEC et de
|[Ecole Polytechnique Fminine, et a t cadre en Europe, en Asie, et aux Etats-Unis. Anne est expert auprs de
YourTango. com et SelfGrowth. com et a t interviewe par de nombreux mdias en Europe, aux Etats-Unis et en
Asie. Articles, conseils et vidos sur: www. annecosse. comwww. zenattitudewellness. com This item ships from
multiple locations. Your book may arrive from Roseburg,0OR, La Vergne,TN. Paperback.
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