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ces quelques mots reveles par Einstein, ce livre pourrait bien definitivement changer votre vie. TOUTES les
personnes les plus puissantes et influentes du monde avaient et ont en commun une incroyable capacite de
concentration. Et pourtant, dans le rythme de vie rapide d aujourd hui, les gens ont curieusement de plus en
plus de problemes a se concentrer. Ces Problemes De Concentration Vous Sont-ils Familiers? Apres avoir lu
deux ou trois pages, je me surprends a penser a autre chose et ne me rappelle deja plus ce que je viens de lire a
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examen Si vous avez repondu Oui au moins une fois, ce qui suit pourrait bien changer votre vie.En particulier si
vous avez deja essaye desesperement et sans succes d ameliorer votre concentration par la prise de toute sorte
de medicaments, par la meditation ou divers autres conseils trouves un peu partout. La Technique De
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